LE CANADA FRANCAIS - WEEK-END - www.canadafrancais.com - LE JEUDI 12 AODT 2010

c17

MARIE-NOELLE
L. PAQUETTE

L’adnlescﬁ;l:e est W' - de Ja vie
particulierement ¢e en defis ef e
changements 4 plusieurs niveaus. Plusieurs
jeunes ressentent le besoin de trouver un
endroit oit ils se sentent bien, oui}spammt
se rétrouver entre eux et participer ades pro-
jets eollectifs. Tendroit tout indiqué pour
eux est la maison des jeunes.

Les maisons des jeuncs sont des lieux de-
rassemblement permettant aux jeunes de
faire des rencontres, de bénéficier de loisirs:
a leur gott — puisqu'ils srmghquem dans
Porganisation, la programmation et le
financement des activités — et d'obtenir de
Pinformation sur les différents sujets qui
font partie de leur vie.

«La maison des jeunes, c'est un passage
dans la vie des jeunes», explique Frangine
Vachon, coordonnatrice de la Maison des
Jeunes d'Therville. «Ils viennent chercher ce

tation de Ja maison des jeunes pent eonsti-
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tuer, pour certains, une facon d'entrer en |5

contactavecd’autres jeunes qu'ils reverront
ensuite 2 I'école, Cest aussi un milieu qui
permet de vivre des expériences enrichis-
santes. «Ca aide 4 Pestime de soi et c'est
valorisant», explique la coordennatrice.
Qertaines activités proposées permettent
égalementauxados d'aiguiscrleur senscri-
tique. Par exemple, activité «Génération
éveilléen, quimeten relation plusieurs mai-

.sonsﬂﬁ]eun&s,permetampamupamde-

prendre connaissance de divers sujets
d’actuahtéet.desefmgeruneupmmn avant
de prendre part a des débats,

DEUXIEME FAMILLE

Les maisons de jeunes sont considérées
par les ados qui les fréquentent comme de
veritables milieux de vie, Cest ce que réve-
lentles résultats d’un sondage mené aupres
desjeunes fréquentant la Maison des Jeunes
Le Dome a Saint-Jean-sur-Richelien, son-
dage duquel ressort toute l'importance que

——

Jean-Francois Pomerleau, coordonna-
teur du Dome.
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| Pendroit revét pour les jeunes g

se sentir i

Un milieu de vie pour les jeunes

~ dontilsont besoin». Selon elle, la fréquen-

i §'y ren-
dent régulierement et y tissent des liens.

«Pour eux, c’est un peu comme une'
deuxieme famille, cela leur permet d’étre
avecleurs amiis, devnm: des expériences, de
et d’étre considérés.
Ceestun endroit facile d’acces avec des ani-
mateurs super disponibles pour eux»,

explique Jean-Frangois Pomerleau, coor-

donnateur du Dome.

La saison estivale a été, d'un coté comme
del’amredelaﬁviére,cha:‘géd?acﬁvitéset

de sorties. Les maisons des jeunes sappré-

tent a reprendre leurs activités régulieres
avec Parrivée de l'automne. De nouvelles,
activités sont en préparation. Par exemple,
Le Déme mijote un nouvel atelier de cou-
ture et de vétements recyclés, alors que la

Maison des Jeunes d’Iberville prévoit

amorceraveclesjeunesune activité de prise
en charge de la santé avec des animateurs
en nutrition et en conditionnement physi-
que.

Pour joindre les maisons des jeanes:
Maison des Jeunes Le Déme: (450) 346-
2147, www.mdjledome.comy; Maison des
Jeunes d’Iberville: 450-347-4419,
www.mdji.gc.ca 4

Vous pouvez joindre la Corporation de
développement communautaire (CDC)
Haut-Richelieu-Rouville au 450 357-9232
ou par courriel & Padresse suivante:
info@cdchautrichelicu.ca. Vous pouvez
également visiter notre site Web au
hitp://www.cdchautrichelieu.com =




